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Turnirul intrebarilor
Este un joc care poate fi aplicat cu succes atat la gimnaziu, cat si la liceu, si are
menirea de a facilita Tnvatarea si fixarea cunostintelor de catre elevi.

v’ Spre exemplu, la clasa a VllI-a, pentru fixarea cunostintelor privind evolutia,
li se acorda elevilor 10 minute pentru formularea a cel putin trei intrebari
despre factorii evolutiei. Li se poate oferi si un text stiintific suport, pe baza
caruia acestia sa formuleze intrebarile.

v’ Dupd expirarea celor 10 minute, se alege un prezentator, un juriu si un grup
de colectori. Li se acorda 5 minute colectorilor, pentru a aduna cele mai
bune intrebari si a le inmana prezentatorului, dupa care incepe
desfasurarea turnirului.

v’ Cu aceastd ocazie, echipele concurente vin in fata juriului, iar prezentatorul
citeste cate o intrebare pentru fiecare concurent.

v" Tn situatia in care un concurent nu raspunde corect, rdspunsul poate fi
formulat de catre un alt membru al echipei, insa echipa va primi doar
jumatate din punctajul alocat.

Mingea fermecata

Jocul acesta se foloseste la finalul lectiei. Profesorul adreseaza o intrebare, arunca
o minge de burete spre un elev, care trebuie s-o prinda si sa dea raspuns la
intrebare, iar apoi arunca din nou mingea spre profesor. Mingea poate fi aruncata
si de elevi, unii altora.

Cuvantul-tinta
Pe spatele fiecarui elev, profesorul fixeaza o foaie pe care este scrisa o notiune.

Elevii formeaza perechi. Scopul jocului este ca elevul sa descopere notiunea scrisa
pe spate, adresand intrebari indirecte colegului de echipa.



Exemplu: La clasa a VllI-a, in cadrul lectiei Boli influentate de factorii de mediu si
de propriul comportament notiunea melanom

1.Este o boala influentata exclusiv de factorii de mediu? (nu)
2.Este o boala influentata si de propriul comportament ? (da)
3.Este o notiune legata de astm? (nu)

4 .Este o notiune legata de cancer ? (da)

5. Este cancerul? (nu)

6. Este un tip de cancer? (da)

7. Este influentat de consumul de tutun? (nu)

8. Are legatura cu consumul de alcool? (nu)

9. Este determinat de expunerea la radiatii? (da)

10. Este un cancer de piele? (da)

11. Notiunea scrisa este carcinom? (nu)

12. Notiunea scrisa este melanom? (da)

Salata de cuvinte

Fiecare grup primeste o multime de post-it-uri, pe fiecare fiind scris cate un
cuvant. Elevii trebuie sa asocieze cuvintele, astfel incat sa obtina cat mai multe
enunturi corecte din punct de vedere stiintific.

Jocuri de rol
Exemplu pentru lectia Omul si tehnologia. Aplicatie - Viata in Ordselul A/ B

Elevii sunt impartiti in doua grupe. Ei trebuie sa descrie viata de zi cu zi in doua
orase: unul lipsit de tehnologii moderne, altul foarte tehnologizat. Profesorul le
solicita sa se gandeasca la anumite aspecte ale vietii, iar copiii pot realiza scenarii
(desene, dialoguri, storyboard-uri etc.) pe care le vor prezenta in fata colegilor sau
chiar le pot pune in scena.

De exemplu, profesorul ii poate intreba cum isi procura hrana, de unde iau apa,
sau haine, cum isi construiesc locuintele, cum le incalzesc, cum se deplaseaza prin
oras, ce fac cu gunoaiele pe care le produc etc. La final se poate realiza o
dezbatere din care elevii sa inteleaga avantajele si dezavantajele tehnologizarii.



Identifying Writing Strategies
Cf‘:f@ Camer ) (Lowowrn )

Below is a breakdown of an exposiiory text
writing strategies. Read the content and label the strategy used in
each frame. The first one is done for you,
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that used different

Senlor citizens lead rich and diverse lives,
finding joy in well-established routines
such as moming walks, tending to
gardens, and enjoying tea on their porch.

™

-

In the marming, senior citizens can do light
exercises and hobbies. Throughout the

day, they may connact with others through
community gatherings and visiting friands.

As seniors age, they may exparience haalth
challenges and changas in their mobility
and cognitive abllities.

Some senior women enjoy activities like
gardening or reading, while some senior
mien may prefer hobbies such as fishing or
dancing.

The problem of senior citizens fesling

isolated can be addressed by teaching
them how 1o use phones for video calls
and connacting with family and friends.

Farming is ancther comman activity for
senior citizens. This includes taking care of
both crops and livestock.



Exemplu pentru lectia Calitatea aerului. Aplicatie - Cum iau un interviu?

Pentru a ajuta copiii sa ia interviuri pe baza carora sa studieze evolutia calitatii
aerului se poate realiza in clasa un mic joc de rol. Elevii pot fi impartiti in grupe de
cate doi sau trei. Prin rotatie, unul dintre ei este reporterul, altul este
intervievatul, iar al treilea elev ofera suportul tehnic reporterului, luand notite sau
inregistrand audio-video interviul.

1. Chestionar: ,Calitatea aerului pe care il respir”

Pentru a afla mai multe despre felul in care s-a schimbat calitatea aerului intervieveaza mai multe persoane
mai in varsta decat tine si scrie raspunsurile intr-un formular asemanator celui de mai jos. Nu uita sa notezi
felul cum ai cunoscut persoana pe care o intervievezi si, in final, sa ii multumesti celui care ti-a raspuns la
intrebari. Scrie un rezumat de = — 1 pagina, pe baza raspunsurilor primite despre calitatea aerului in trecut
si in prezent. Exista o legatura intre progresul tehnologic si evolutia calitatii aerului? Oamenii sunt mai preo-
cupati acum de calitatea aerului decat in trecut? De ce? Putem invata ceva din trecut care ne va ajuta sa avem
aer curat in viitor? Explica.

CHESTIONAR
Numele persoanei intervievate ............................... Data nastefii ........................ Data interviului ........................
intrebarea In trecut In prezent

1. Unde locuiti? (municipiu, oras, comuna etc.)

2. Unde ati petrecut cea mai mare parte din viata?

3. Cand erati copil ce se discuta despre calitatea aerului? Dar acum?

4. Cum stiati, cand erati copil, daca aerul era bun sau rau? Dar
acum?

5. Cand erati copil cate masini erau in familia dvs.? Dar acum?

6. Ce aparate electrice foloseati cand erati copil? Dar acum?

7. Cum incercati sa economisiti energie cand erati copil? Dar acum?

8. Ce credeti despre calitatea aerului: e mai buna acum sau era
mai buna cand erati copil?




APLICATII PENTRU OBSERVAREA UNOR PROBLEME LEGATE DE MEDIU

I. AMPRENTA ECOLOGICA

Pentru anul 2024, Global Footprint Network a estimat indicele amprentei ecologice
a omenirii ca fiind egal cu masa a 1,7 planete asemanatoare Pamantului ca
dimensiune. Stilul tau de viata ce cantitate de resurse planetare consuma?

1. Calculeaza-ti amprenta ecologica, afla cate ,planete” consumi si gandeste-te ce
ai putea sa faci pentru a o reduce.

Completeaza chestionarul online pe site-ul: http://www.myfootprint.org/ sau pe
https://www.footprintcalculator.org/.

1. China 12 667 mil. t ..

€O, - 32,88%

_2.SUA 5 057 mil. t
CO, - 12,6%

&, Rusia 2 032 mil. t 3. India 2 830 mil. t

€O, - 4,96% CO, - 6,99%
: ; 7. Iran 691 mil. t
5. Japonia 1083 mil. t CO. - 1,78%
: r
0, -2,81% 6. Indonezia 729 mil t
8. Germania 673 mil.t. Co, - 1,8%
co, - 1,75% -
: . ) [10_ Coreea de Sud 636 mil. t
9. Arabia Saudita 663 mil COo, -1,53%
t €O, - 1,66%

2. Ce crezi ca se poate intampla daca un numar mare de locuitori ai planetei
consuma resursele mai repede decat acestea se pot reface (amprenta lor este

mai mare decat valoarea 1)?

Afla din imaginea alaturata care sunt tarile cu cea mai mare amprenta ecologica,
conform site-ului https://www.greenmatch.co.uk/blog/ .



https://www.greenmatch.co.uk/blog/

# Angajamentul meu climatic
este sd cumpdr cdt mai des

posibil mdncare produsd n
zona unde locuiesc!
-\

#Angajomentul meu climatic

gste sd merg cdat mai des pe jos
sau cu bicicletal

#Angajamentul meu climatic
este sd sting becurile cand ies
din camerd!

Angajamentul meu climatic: nu
yoi mai folosi sticle de plastic,

tacdmuri de unicd folosintd,
ungi sau paie de plastic
nebiodegradabil!

3. Dupa modelul din imaginea alaturata, formuleaza cate o promisiune pe care sa
o respecti pentru a reduce propria amprenta ecologica.

4. Completeaza chestionarul de mai jos! Aduna punctele si imparte totalul
obtinut la 350, pentru a afla de cate planete e nevoie pentru a asigura resursele
de care numai tu ai nevoie.

Cate ,planete” ai putea sa salvezi cu schimbarile de stil de viata pe care ti le-ai
propus? Cum difera calculul online de calculul de acum?



intrebarea

Réspuns/Puncte (p.)

Puncte pe care le
poti economisi

APA

Cum pastrezi igiena corporald intr-o zi
obisnuita?

- nu fac baie/dus: 0 p.

~ dusuri scurte de 34 ori/saptamana: 25 p.
- un dus scurt pe zi: 50 p.

- un dus lung zilnic: 70 p.

—mai mult de un dus zilnic: 90 p.

C&ta apa consumi la toaletd?

- un bazin, 9 | la fiecare folosire: 40 p.

- mai mult de un bazin de 9 | la fiecare folosire: 60 p.

- trag apa din cdnd in cind: 20 p.
—fara apa: 0 p.

CAtd apa consumi cind te speli pe dinti?

- lasi apa si curgd: 40 p.
- pui apa in pahar: 0 p.

Folosesti toaletele care economisesc apa (cu | - da: 20 p.

2 rezervoare)? - nu: 0 p.

Folosesti cap de dus care economiseste apa? |- da: 20 p.
—nu: 0 p.

MANCARE

Ce mandnci intr-o zi obisnuita?

- % kg carne pe zi: 600 p.

- 300 g carne pe zi: 00 p.

— 1% kg carne pe saptamana: 300 p.

- nu mai mult de 150g carne /zi: 200 p.
- sunt vegan: 250 p.

Toatd mancarea este produsa in zona unde |-da: 20p. - nu: 0 p.

traiesti?

Cu resturile vegetale faci compost? -da:10p. -nu:0p.

Cea mai mare parte din hrani este procesatd? |-da: 20p. - nu: 0 p.

Cumperi hrand care nu este gata ambalati? |-da:20p. - nu:0p.

C&td mancare arunci intr-o zi? - nimic: 0 p. - un sfert: 25 p.

- o treime: 50 p. - jumdtate: 100 p.

TRANSPORT

intr-o zi obisnuit3 te deplasezi cu:

- bicicleta/pe jos: 0 p.w

- transport in comun: 30 p.

- autoturism (mai multi colegi): 100 p.
- autoturism (1 persoana}: 200 p.

Autoturismul vostru consuma:

- mai putin de & L la 100 km: 50 p.
- 8-9 a 100 km: 50 p.

—12 112100 km: 100 p.

- mai mult de 16 | la 100 km: 200 p.

Cat timp calatoresti intr-o zi?

—deloc: 0 p.

—mai putin de jumatate de ora: 40 p.
- aproximativ o ora: 100 p.

- mai mult de o ora: 200 p.

Cat de mare este masina voastra?

- nu folosesc: 0 p. - mic&: 50 p.

- medie: 100 p.

- mare (SUV}: 200 p.




Il. Aplicatii pentru masurarea poluarii
aerului si a poluarii fonice

Aplicatia de mobil Aerlive, dezvoltata de
Fundatia Comunitara Bucuresti si ING Bank
Romania, ofera cetatenilor date privind
nivelurile de poluanti: pulberi fine (PM 10,

PM2,5), in curand si oxizi de azot (NO2) si are 52 s v
functia de a afisa date istorice, permitand Scoala 279 ° = ;f
analize si comparatii ale nivelurilor de poluare uchare

pe zile, sdaptamani si luni. Problema calitatii @ 83

A
Sty

aerului in orasele din Romania, cu precadere |“d.

in Bucuresti, este una sistemica, tara noastra fy v Ranc -
avand deschise in prezent sase proceduri de i RN & h
infringement de catre Comisia Europeana si o

condamnare la CJUE pentru depasirile EEFTEStR Ryl B NV - W g fe (o]
inregistrate pentru PM10 in Bucuresti.
Conform Agentiei Europene pentru mediu,
peste 29 000 de romani mor anual prematur Scoala 279
din cauze asociate cu poluarea.

08 ianuarie 2025 o
. .

Bucuresti

Au fost dezvoltate si alte aplicatii pentru e PM 10 -75.49 pm/m3
telefoanele inteligente care masoara nivelul
de poluare sonora (Sound Meter, Sound
Decibel Meter etc.). PM2.5-15.43 ym/m3
» Instaleaza aplicatia pe telefonul mobil
si urmareste pe traseul tau catre scoala
care este zona cu cea mai mica/cea
mai mare poluare a aerului si poluare fonica.
» Compara aceste rezultate cu cele obtinute in zona in care locuiesti si
prezinta-le colegilor tai.
» Stabiliti in care zona din localitate aerul este cel mai curat/poluat si exista
cea mai micd/cea mai mare poluare fonica.




lll. Care este calitatea aerului
din localitatea ta?

Afla calitatea aerului din
localitatea ta, accesand linkul

https://aqicn.org/map/romania/ro/

MODERAT

FOARTE

MESANATOS

INDICE DE

CALITATE & RISCANT
AERULUN


https://aqicn.org/map/romania/ro/

